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1. IDENTIFIKACNi UDAJE SD
Skolni vzdélavaci program Skolni druziny Zakladni $koly Chyné

Predkladatel:

Zakladni Skola a Materska Skola Chyné, okres Praha — zapad
Ulice, &.p., €. 0.: Bolzanova 800 PSC, mésto: 253 03, Chyné,
Jméno feditele: Mgr. Jaroslav Novak

Kontakty: + 420 603 276 273 reditel@zschyne.cz

+ 420 775 582 810 hospodarka@zschyne.cz

Kontakt na vedouci vychovatelku SD
Ing. Simona PospiSilova: tel.: 702155417
e-mail: pospisilova.simona@zschyne.cz

1IZO: 000241296
ICO: 70989559
RED-1Z0: 600053156

Zfizovatel Skoly:

Nazev: OU Chyné

Adresa: Hlavni 200, Chyné, 253 03
Platnost dokumentu od: 2. 9. 2024

2. OBECNA CHARAKTERISTIKA

Skolni druZina (SD) je zfizena dle zdkona ¢. 561/2004 Sb., o pfed$kolnim, zakladnim, stfednim,
vy$$im odborném a jiném vzdélavani a fidi se dle vyhlasky MSMT ¢&. 74/2005 Sb., o zajmovém
vzdélavani, v platném znéni.

Skolni druzina realizuje vychovu, vzdélavani a zdjmovou €&innost mimo vyucovani. Cinnosti
probihaji formou pravidelnych nebo pfilezitostnych aktivit v oblasti vzdélavaci, odpocinkové,
relaxacni a zajmové Cinnosti. Prace skolni druziny je samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci
¢innosti a fidi se specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného casu.
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2.1. Pijimani uéastnikd do SD

Do SD mUze byt Gcastnik (ddle 2ak) prihlasen na zakladé pFihlasky, o pFijeti rozhoduje feditel
$koly. PFi ndstupu zaka do SD vyplni rodi¢e pfihlasku k zajmovému vzdélavani, na které uvedou
dilezité informace pro vychovatelku. Na pisemnou Zadost rodicl o vyfazeni mize zak ukoncit
dochdazku béhem celého Skolniho roku.

2.2. Materialni a ekonomické podminky

SD je soucasti ZS a je umisténa ve vyukovych tiidach, které jsou vybaveny pro odpoledni
¢innosti SD. TFidy jsou prostorné, svétlé a utulné. Je zde vytvofen koutek, ktery se vyuziva
predeviim k odpocinku a relaxaci. Ve SD je dostatek her a hracek i dalich pomticek pro
zajmové Cinnosti. BEhem roku jsou potreby k jednotlivym ¢innostem pribézné dokupovany. K
dispozici jsou interaktivni tabule. Vyzdoba je ¢asto aktualizovdna podle programovych blok.
Zaci jsou vedeni k $etrnému zachazeni s hrami, hrac¢kami, sportovnim nacinim a jinymi
pomUckami.

Pro pohybové aktivity Ize vyuZivat i télocvi¢nu. Pro pobyt venku je k dispozici skolni htisté se
sportovnim areadlem a détskymi prolézackami. V budové Skoly je mozné vyuzivat kuchyrku,
ateliér, knihovnu, aulu.

2.3. Bezpecnost a ochrana zdravi

Zaci jsou na zaéatku, v prabéhu i na konci $kolniho roku seznamovani s moznymi riziky pohybu
v urcitém prostredi, s moznymi nasledky rGznych Cinnosti, se spravnymi zplUsoby pouZivani
nastroju a jsou soustavné poucovani o zasadach spravného chovdni nejen ve Skole, na
verejnosti na komunikacich, ale i v dobé prazdnin, pti sezénnich ¢innostech a sportech.

Podminky a bezpecnostni opatieni

» za bezpeclnost Zakl je zodpovédna vychovatelka, které byli Zaci svéreny, a to po celou
dobu jeji pracovni doby

» Zacijsou vychovatelce predany ucitelkou, ktera s nimi ukoncila dopoledni vyucovani

> 7aci, ktefi odchazeji v priibéhu pobytu v SD na mimogkolni krouZek, musi byt
vyzvednuty a opét pfedany osobou, ktera krouzek vede a po celou dobu trvani krouzku
za zaky prebira zodpovédnost

» predavani zakd mezi vychovatelkami probiha prostrednictvim cipového systému
Bellhop

> pokud Zak svévolné opusti budovu $koly — SD, jednd se o hrubé poruseni Fadu SD
a vychovatelka za néj nemd zodpovédnost

Pobyt mimo budovu skoly
» na zacatku Skolniho roku a pred kazdou akci, seznamuje vychovatelka zaky s pravidly
bezpecného chovani ve skole, na ulici, v dopravé a dopravnich prostfedcich (zapis o
provedeném pouceni)
» vychovatelka sleduje zaky pfi hrach, zajistuje dozor pfi vSech ¢innostech
a predem (zvlasté pri pobytu venku) jim vymezi prostor pro volny pohyb
» Z4ci se nesmi bez dovoleni vzdalit z vymezeného prostoru



Opatfieni pfi trazu
» vychovatelka poskytne potfebnou prvni pomoc
» informuje o Urazu rodie, pfi zdvainéjsi situaci telefonicky informuje rodice
bezodkladné
» kaidy Uraz je zaznamendn do knihy Uraz(
» o0 Urazech, které si vyzadaly oSetfeni Iékare je vychovatelkou vyplnén protokol o Urazu

2.4. Podminky pro vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

PFi vzdélavani 74kl se specialnimi potfebami tzce spolupracuje vychovatelka SD se $kolou,
vychovnym poradcem a rodici, pfedevsim pfi stanoveni vhodnych forem integrace a forem
prace. Integrovani Zaci jsou zaclefiovani do organizacnich jednotek a aktivit v oblasti
zajmového vzdélavani. Pro nadané Zaky je moZnost vytvaret primérené aktivity, a to
v oblastech rozumovych, pohybovych, ale i uméleckych. Specifika jsou zohlednéna nejen pfi
vybéru ¢innosti, ale i pfi motivaci a hodnoceni.

3. ORGANIZACE CINNOSTIi VE SKOLNi DRUZINE

3.1. Provoz a skladba

SD je v provozu rano od 7.00 do 7.55 hod. (ptichod do ranni druziny do 7.45 hod) a odpoledne
od 12.05 hod. do 17.00 hod.

V dobé od 14.00 hod. — 15.00 hod. jsou Zaci zaméstnani ¢innostmi dle tydenniho planu
kazdého oddéleni, v pripadé priznivého pocasi pobyvaji Zaci mimo budovu SD. V tuto dobu
nejsou zaci vydavani rodi¢lim v zajmu plynulého pribéhu ¢innosti zakl jednotlivych oddéleni.
Kazdy ctvrtek v dobé od 14.00 hod. do 16.00 hod. probihaji spole¢né aktivity napfi¢ vsemi
oddélenimi SD.

Rezim dne je spolecny pro vSechny zaky, je stanoveny s ohledem na psychohygienické
podminky. Organizaci ¢innosti lze v pribéhu dne pruzné prizplsobit potfebam a aktualni
situaci, reagovat i na neplanované situace. Dlraz je kladen na odpocinkové a rekreacni
¢innosti. Zaci jsou podnécovani k vlastni aktivité, tyto aktivity probihaji formou individualni,
skupinové nebo spontanni ¢innosti. Snahou je pobyvat co nejdelsi ¢as venku. Aktivity jsou
prizpisobeny s ohledem na vék déti.

4. VYCHOVNE VZDELAVACi OBSAH
4.1. Konkrétni cile vychovy a vzdélavani

prozivat radostné chvile, jistotu a bezpeci

rozvijet osobnost Zaka

podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a feseni problému
ucit Zaky osvojovat si zaklady slusného chovani pfi stolovani

ucit komunikovat, spolupracovat a respektovat se

ucit se predavat znalosti, zkuSenosti a dovednosti v riznych oblastech

utvaret kladny vztah k pfirodé a ucit chranit svét kolem nas

nabizet riiznorodé ¢innosti, pohybové aktivity s individualnim ptistupem k jednotlivym
zakiim

vytvaret podminky a prostor pro odpocinek a relaxaci

rozvijet vSestrannou spolupraci s rodinami déti
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4.2. Vychovné vzdélavaci oblasti
Vychovné vzdélavaci oblasti vychazi z ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani a jsou aplikovany na druhy ¢innosti odehravajici se ve Skolni druzing.

Clovék a jeho svét

Poznavani nejblizsiho okoli, organizace Skoly, druziny, ureni vyznamnych objektl, popf.
jejich navstévy (knihovna, Obecni ufad atd., klub senioril), orientace v prostoru a Case (besedy
o mésté kde Zijeme), bezpecnost na cesté do Skoly, na vychdzkach, dopravni vychova.

Clovék a spole¢nost
Osvojovani zasad vhodného spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzdjemnd ucta,
komunikace, stolovani, prevence Sikany, zatazovani prvk medidlni vychovy.

Clovék a pFiroda
Vychdzky a pobyty v piirod€, pozorovani zmén v piirodé, vyuzivani encyklopedii, péce o
pokojové kvétiny, ekologickd vychova, ochrana ptirody.

Clovék, uméni a kultura

Kultura chovéni, stolovani, oblékdni, rozvoj poznani, vnimani a prozivani kradsy v dennim
zivoté, v ptirodé, ve spolecenském a pracovnim prosttedi, v chovani a jednani lidi, umélecké
tvorbe.

Clovék a zdravi

Poznavani sebe sama, pouceni a péce o zdravi, nemocech, zdravotni prevence, osobni hygiena
a Cistota, pouCeni o urazech a jejich pfedchéazeni, oSetfeni drobnych poranéni (besedy a
prakticka cviceni), plavani, nové pohybové hry v mistnosti, na hfisti a v terénu, relaxacni
cviceni, dodrzovani pitného rezimu, otuzovani, znalost dilezitych telefonnich Cisel, zachranné
sluzby, hasicl a policie.

Clovék a prace
Navyky sebeobsluhy a zru¢nosti pifi manipulaci s drobnym materidlem, pfiprava na vyucovani,
individualni a skupinova prace, dokonceni zapocatych ¢innosti

4.3. Formy a metody prace

Pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové ¢innosti
¢innost piihlasenych zakd dle programu SD
zajmové krouzky
vytvarna a pracovni ¢innost
sportovni aktivity
dramatickd a hudebni vychova
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Prilezitostna vychovné, vzdélavaci, zajmové, tematické a rekreacni ¢innosti
> vylety, besedy, vystavy, exkurze, besidky, divadelni predstaveni, sportovni akce

Spontanni ¢innosti
» ranni klidové hry
» odpoledni ¢innosti
» pobyt venku



4.4. Klicové kompetence

Cinnosti ve §kolni druzing vedou ke komplexnimu ptisobeni, navazuji na praci $koly. V ramci
své ¢innosti vychovatel/ky uzce spolupracuji s tfidnim ucitelem a podporuji osvojeni klicovych
kompetenci uvedenych ve Skolnim vzdélavacim programu nasledujicimi ¢innostmi.

Kompetence k uceni
» vedou zaky k hodnoceni svych vykont
» podporuji vzajemné uceni a zapojeni starSich spoluzaki
» motivuji k dokonéeni zapocaté prace

Kompetence k FeSeni problému

zdaraziuji, ze vyhybanim se problémtim nevede k cili
rozliSuji spravna a chybna rozhodnuti

feSeni vzniklych problémt okamzité spolecné s zaky
vyuzivaji hry na podporu logického mysleni zaka

vedou zaky k zodpovédnosti za své ¢iny a sva rozhodnuti
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Kompetence komunikativni
» podporuji vSestrannou komunikaci mezi zaky pii vSech ¢innostech, dbaji na zapojeni i
méng prubojnych zaka
» kladou diiraz na kulturu feci a kultivovaného projevu
» vedou zaky ke komunikaci s vrstevniky a dospélymi

Kompetence personalni a socialni

vedou zaky k samostatnosti pii sebeobsluznych ¢innostech

aktivné zaky zapojuji do chodu a b&zné tdrzby SD

umoznuji zdkiim samostatné prezentovat vysledky své prace

s zaky spolupracuji na tvorb¢ pravidel

podporuji pratelské vztahy zaka

ptipravuji skupinové prace, tak aby zaci spolupracovali a vSechny se podileli na
vysledku

vedou zaky rozpoznavat jednani, které vede k Sikané, xenofobii a rasismu fizenymi
diskusemi a spole¢nym rozborem b&znych situaci v SD
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Kompetence ob¢anské a pracovni

» ocenuji jednani fair play pfi sportovnich a jinych aktivitach

» vedou zaky k dodrzovani pravidel

> dbaji na Setrné zachazeni s vybavenim a zafizenim SD, udrzovéani poradku ve t¥idach a
dal$ich prostorach
pomahaji zakiim orientovat se v moznostech smysluplného traveni volného casu.
nabizi rizné zdjmové ¢innosti
vedou zaky k tomu, aby umély fict NE nevhodnym nabidkdm na vyuziti volného Casu
rozvijeji zajmy zaki v organizovanych skupinach 1 individualnich ¢innostech

YV VYV

5. DELKA A CASOVY PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Zajmové vzdélavani ve SD je poskytovano po dobu 10 ti mésicii-po dobu trvani $kolniho roku.
Po dobu podzimnich, vanocnich, pololetnich a jarnich prazdnin se po dohodé¢ se ziizovatelem
$koly ¢innost SD prerusuje. Pravidla, podminky pro piichody a odchody ze SD jsou uvedeny
ve Vnitinim fadu Skolni druZiny.



Ranni ¢innosti jsou klidné a nenaro¢né, odpocinkového zameéteni, probihaji spiSe individualni
formou. Zaci prichazeji pribézné. Odpoéinkové ¢innosti jsou klidové aktivity spontannich &i
nabizenych ¢innosti na odstranéni tnavy a regeneraci dusevnich a fyzickych sil, zaci sami voli
k témto ¢innostem optimalni polohu. Rekreac¢ni ¢innosti vedou k regeneraci sil, zafazuji se do
nich pohybové aktivity a pobyt venku. Zajmové c¢innosti umoziuji zakiim seberealizaci,
poznavani a rozvoj dovednosti. Dominujici je vlastni aktivita zakl, kterd jim pfinasi radost
a uspokojeni. Cinnosti probihaji organizované ¢&i spontanné ve skupinach ¢ individualng.
Ptiprava na vyucovani probihd nenésilnou formou v prubéhu celého dne formou her, vychazek,
Setby, besed aj. Zaci si mohou individualné psat domaci ukoly. KrouZky jsou realizovany
vV dobé skolni druziny. Pobyt zakd v druzin€ provazi fada rezimovych momenti-ptechody,
pievlékani, sebeobsluzné Cinnosti, obéd ve Skolni jideln¢ apod. Snahou je, aby probihaly s co
nejmensim Usilim, bez stresil a zaci je vykonavali automaticky.

6. FILOZOFIE A VIZE SKOLNI DRUZINY

,Skolni druZina je mezistupném mezi vyukou ve $kole a vychovou v rodiné. SD neni
pokracovdnim Skolniho vyucovdni, ma svd specifika, kterd ji odlisuji od Skolniho vyucovdni.
Hlavnim posldnim SD je zabezpeceni zdjmové &innosti, odpocinku a rekreace Zdka. Zdci ziskaji
mnoho zkusenosti, jak umét smyslupiné travit volny cas“

SD neni pouhou sluzbou hlidéni zaka

podnécuje zaky k vybéru ¢innosti dle vlastniho uvazeni

nabizi pestrou napln volnocasovych aktivit pfizpdsobenych véku zak
podporuje individudIni potfeby a vytvari pocit bezpedi

podnécuje zajem zakd s ohledem na jejich potreby a vék
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8. ROCNI PLAN SKOLNI DRUZINY

Filozofii naplné ¢innosti $kolni druziny pro §kolni rok 2024-2025 je zejména naplitovat SVP.
Roc¢ni téma Skolni druziny je pro kazdy novy Skolni rok jiny. Pro tento rok se nese
V dobrodruzZné cesté za poznanim.

Celoro¢ni plan je sestaven podle kalendainich mésict, do deseti oblasti. Kazda oblast nese
nazev, ktery obecné naznacuje, cemu se konkrétni mésic nejvice vénuje.

Zaf1i probiha jako uvod do za¢atku Skolniho druzinového roku (zazitky z prazdnin, pravidla ve
Skolni druzin€) a ¢erven uzavira Skolni rok (zhodnoceni, ukonceni a pfiprava na prazdniny).
Oddéleni jednotlivych druzin nesou nazvy svého oddéleni podle znameni zvérokruhu: Vodnaii,
Ryby, Berani, Byci, Blizenci, Raci, Lvi, Vahy a Stfelci. Cilem celoro¢ni prace s détmi, je vedeni
déti k samostatnosti, ale i k tymové spolupraci.

Piehled tydennich néplni ¢innosti jsou k nahlédnuti na webu koly ,,Skolni druzina®.

Aktivity jednotlivych oddéleni prezentujeme piedev§im v oddélenich jednotlivych druzin
a pravidelné¢ ménime vystavu dle aktivity zakl. Na konci kazdého mésice vytvatime pisemné,
ale i obrazkové shrnuti, kter¢ je vystaveno na nasténce pred hlavnim vchodem do budovy skoly
Bolzanova. Na oknech v prostorach auly potfadame ob¢asné vystavy jednotlivych odd¢leni.

Kazdy den se snazime o pobyt venku s zaky za pfiznivého pocasi i del§i dobu (od 13.00 — 17:00)
anejen v arealu skoly. Mimo areal $koly chodime pouze v dob¢é od 14.00 — 15.00 a nov¢ i kazdé
ctvrtky od 14:00-16:00. Navstévujeme park Visiiovku, ktery je cca 5 minut chizi vzdaleny od
Skoly, htisté, které je nové postavené hned za Skolou a lanové centrum, které je vzdalené cca



15 minut chtzi od budovy Skoly v lesoparku. Pokud nejsou piiznivé podminky k hrdm na
htistich, prochdzime se s zaky Vv obci, pozorujeme zmény v piirode....

Bavi nas zakim napldnovat 1 spolecné aktivity napii¢ vSemi oddé¢lenimi, které probihaji
pravideln¢ kazdé ¢tvrtky (turnaje, bojovky, stezky, predstaveni, dilnicky), ale i akce, s které se
potadaji v budové skoly (napi. Mobilni planetarium, interaktivni eko divadlo, bfichomluvec
Matysek, bublinkova show, divadelni ptedstaveni, aj.). Realizujeme i vylety, které probihaji i
jiné dny v tydnu, vzhledem k vysokému poétu déti v druzinach (napf. vanoéni Cechova stodola,
velikono¢ni alchymisticka dilna, hrad Krakovec). Tradicné na konci $kolniho roku s zaky
navstévujeme zabavné centrum Toboga. Individualné vyuzivame kuchynku a halu. Spole¢né
aktivity v hale probihaji pravideln¢ posledni patky v mésici v dobé od 14:00-15:00.
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Z.ari — mésic etikety

e Seznameni S novym prostiedim a kamarady.
Pravidla v druziné.
Bezpecny pobyt nejen v druziné.
Vysvétleni celorocni tématu.
Pate¢ni vyuzivani haly (14:00-15:00).

Rijen —mésic moderni technologie
Vyroba lucernic¢ek na Svatomartinsky privod.
3.10. Papousci a jejich svét 14:00-16:00 (v aule).
24.10. Svétovy den pro rozvoj informaci.
28.-30.10. Podzimni prazdniny.

Varteni — individuélni v rdmci odd¢€leni.

Pate¢ni vyuzivani haly (14:00-15:00).

Llstopad mésic hudby
Podzim, barvy podzimu.
e 11.11. Svatomartinsky pravod.
e 25, 26. a 27.11. vylety do Cechovy stodoly 14:00-19:00 (Cert a Mikulas, vanoéni
tradice, vyroba vanoc¢nich dekoraci).
e Vareni-individudlné v ramci odd€lent.
e Patecni vyuzivani haly (14:00-15:00).

Prosinec — mésic tradic

e Cert a Mikulas, tradice Vanoc.
Vyzdoba oddéleni vano¢nimi vyrobky.
5.12. Mikulas.
12.12. Bublinkova show 14-16:00 (v aule).
23.12.-3.1. Vanoc¢ni prazdniny.
Vareni-individualni v ramci oddéleni.
Pate¢ni vyuziti haly 14:00-15:00.



Leden — mésic povolani

e Zimni vytvarné techniky.
Tti kralové.
16.1. Mobilni planetarium 14-16:00 (v aule).
30-31.1. Pololetni prazdniny.
Vareni — individualni v ramci oddéleni.
Patecni vyuziti haly 14:00-15:00.

Unor-mésic sportu

e Zimni sporty, radovanky.

e Vyroba masek.
14.2. Olympijské hry v druziné.
24.2.-2.3. Jarni prazdniny.
Vareni-individualni v ramci odd¢leni.
Patecni vyuziti haly 14.00-15.00.

Biezen-mésic kultury
e Jarni rovnodennost, prvni jarni den.
Masopust.
Vyroba velikono¢nich vyrobki.
27. 3. Divadlo mysky Elisky 14-16:00 (v aule).
27.3. Svétovy den divadla.
Vateni-individudlni v rdmci oddéleni.
Péte¢ni vyuziti haly 14.00-15.00.

Duben-mésic zdravi

7.4. Svétovy den zdravi.

12.4. Prodej velikono¢nich vyrobka (Obecni trhy-sobota).
14.,15.,16.4. Vylety Alchymie 14-19:00.

17.-21.4. Velikono¢ni prazdniny.

25.4. Carodg&jnické odpoledne.

Vateni-individudlni v rdmci oddéleni.

Patecni vyuziti haly 14.00-15.00

Kvéten — mésic cestovani

Sazime, péstujeme — spojeni se zemi.

1.5. a 8.5. Statni svatek.

5., 6., 7.5. Krakovec — vylet ,,At’ ziji duchové®.

2.5.a9.5. Reditelské volno.

22.5. Den otevienych dvefi pro rodice.

29.5. Détsky den — Bublinkovy den 14-17:00 (v arealu skoly).
Vateni-individualni v ramci oddéleni.

Patecni vyuziti haly 14.00-15.00.



Cerven — mésic zivotniho prostredi

Uklid tiidy, tfidéni hradek a pomiicek.
Zhodnoceni celého skolniho roku.

Uklid'me svét.

5.6. Svétovy den zivotniho prostiedi.

5.6.a 12.6. Eko divadlo s aktivitami (v aule).
19.6. Toboga — zabavné herni centrum (Zli¢in).
30.6. Reditelské volno.

Vareni-individualni v ramci oddéleni.

Patecni vyuziti haly 14.00-15.00.



