Skolni vzdélavaci program — pfipravna tiida
,,Do skoly s ismévem*“
1. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Hlavnim cilem pfipravné tfidy je pfipravit déti tak, aby jejich nastup do 1.tfidy zakladni Skoly byl
bezproblémovy a tim se vyvarovat neulspésnym zacatkim ve vzdéldvacim procesu. Metody
a formy prace jsou prizplisobeny détem individualné tak, aby vyrovnaly nedostatky v rozvoji uceni a tim
vymizely nedostatky, které byly pfi¢inou odkladu povinné Skolni dochazky. Fyzické, psychické a socidlni
schopnosti a dovednosti déti jsou cilevedomeé a systematicky rozvijeny tak, aby na konci $kolniho obdobi
byly déti jedinecnou a relativné samostatnou osobnosti, kterd je schopna aktivné a spokojené zvladat
naroky Zivota, které jsou na neé béiné kladeny, predevsim
v prostfedi rodiny a Skoly. Pfi rozvoji téchto znalosti a dovednosti jsou nabizeny rGzné vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické, individualni hry a cinnosti s prihlédnutim na aktualni potfebu déti. U déti je
probouzen zadjem o prostiedi, které je obklopuje, a o vnimani pUsobni ¢lovéka na pfirodu a naopak
(environmentalni vychova).

1. Formy a metody prace
Formy a metody prace vychazeji ze specifickych poZadavkd déti, které jsou umistény v pfipravné tridé.
Détem je vSe predkladano konkrétné a srozumitelné, s ndlezitym slovnim doprovodem. Déti jsou vhodné
motivovany a vyzyvany k aktivni Ucasti na vSech ¢innostech hravou formou. Pokud se nechtéji do ¢innosti
zapojit, maji moznost zvolit si jinou ¢innost, kterd jim vyhovuje a je v dané chvili akceptovatelna k ¢innostem
ostatnich déti.

Formy:

a) hromadné — vylety, pobyty venku, exkurze, pohybové ¢innosti
b) skupinové — experimenty, skupinové hry, volna hra déti

c) individualni — experimenty, vytvarné ¢innosti, prace dle IVP
Metody:

a) situacni uceni

b) prozitkové uceni

c) kooperativni uceni

2. PODMINKY A ORGANIZACE VZDELAVANi

2.1 Organizace vzdélavani pripravné tridy

Kapacita pfipravné tfidy je maximalné 15 déti, minimalné vSak 10 déti. Pfipravna tfida je urena détem s
odkladem povinné skolni dochdzky, dodate¢nym odkladem povinné skolni dochdzky.

Prijeti ditéte do pfipravné tfidy je na zakladé podané Zadosti zdkonného zdstupce a doporuceni z
pedagogicko-psychologické poradny s doporuéenim o zafazeni do pfipravné tfidy. Zadost mize byt podana
kdykoliv v priibéhu roku, o prijeti ditéte do pripravné t¥idy rozhoduje feditel ZS. Termin ptijimaciho fizeni na
nasledujici Skolni rok probihd béhem cervna, verejnost je o terminu, kritériich a dokumentaci upozornéna s
dostatec¢nym predstihem na webovych strankach Skoly.

2.2 Podminky vzdélavani




Vybaveni

Pfipravnd tfida ma k dispozici jednu vyucovaci tfidu, ktera je vybavend détskym ndabytkem
a dostatecnym mnozstvim hracek, pomlcek a dalSich materiald odpovidajicim poctu Zakd. Materidlni
vybaveni je pribéiné obnovovano, dopliovano a plné vyuzivano. Vybaveni a hracky jsou pro déti volné
dostupné a pro uzivani hracek a pomucek jsou stanovena zaklim srozumitelna

pravidla. Zaci maji k dispozici dalsi prostory koly (hygienické zafizeni, $kolni hfisté se zahradou). Déti se
samy svymi vytvory podileji na Upravé a vyzdobé interiéru tfidy.

Zivotosprdva

Déti dodrzuji pitny reZim. Je jim poskytnutd pravidelnd, plnohodnotnd, vyvazena strava. Je zajisténa svacina
a obéd (dle predpisu). Déti maji stale k dispozici dostatek vhodnych tekutin. Skladba jidelni¢ku je pestra a
pravidelné se obménuje. Déti maji moznost vybéru hlavniho chodu.

Psychosocidlni podminky

Pedagog usiluje o to, aby se déti v pfipravné tridé citily dobfe, spokojené, jisté a bezpecné. Pomaha ditéti
adaptovat se v novém prostfedi. Prvni téma v zafi je prizplsobeno adaptaci déti
v novém prostiedni a nové budové. Zakiim je vénovdna individudlni péce s pihlédnutim k jejich aktualnim
potfebam. Ucitel vytvari pratelskou atmosféru, zamezuje nevhodnym projeviim chovani mezi zaky navzajem
a dal$im formam diskriminujiciho chovani. Déti jsou seznameny se Skolnim fddem, je dbdno na to, aby jej
dodrzovaly.

Organizacni chod

Ptipravna tfida md k dispozici dostatecné velkou ucebnu. Tato tfida je uréena maximalné pro 15déti. Vyuku
zajistuje jedna ucitelka zaméstnana na plny Gvazek. Provoz pfipravné tfidy probihd denné od 7:45 hod do
12:45 hod. Rodice mohou déti privadét do 8:15 hod a vyzvedavat
od 12:15 hod do 12:45 hod. Po pfedchozi domluvé lze déti privadét i odvadét i mimo stanovené hodiny
(Iékaf, logopedie apod.). ReZim dne v pfipravné tfidé je rozdélen na jednotlivé bloky. Denni fad je
dostatecné flexibilni a umozriuje reagovat na individualné prizplsobeny adaptacéni rezim. Déti maji dostatek
¢asu pro spontanni hru, i proto aby ji mohly dokoncit nebo v ni pozdéji pokracovaly. Pomér spontannich a
Fizenych ¢&innosti je v dennim programu vyvazeny. Cinnosti se pravidelné obménuji. Pldnovani &innosti
vychazi z potieb a zajm( déti. Pedagog se plné vénuje détem a jejich vzdélavani. Pro realizaci planovanych
¢innosti jsou vytvareny vhodné materidlni podminky.

ReZim dne pripravné tridy:

7:00—-7:45 schazeni déti ve Skolni druziné

7:45-8:15 pfechod do tfidy, volna hra déti, vychovné vzdélavaci ¢innost vychazejici z TVP
8:15-8:45 komunikativni kruh, pohybové ¢innosti

8:45-9:15 hygiena, svacina

9:15-10:00 volna hra déti, vychovné vzdélavaci ¢innost vychazejici z TVP

10:00 — 11:30 pobyt venku nebo volna hra déti

11:30 — 12:00 hygiena, obéd

12:00 — 12:45 relaxa¢ni techniky ve tfid&, ptechod do SD

Déti pfipravné tfidy mohou vyuzivat sluzeb druziny. DruZina funguje denné rano od 7:00 hod
do 7:45 a odpoledne od 12:45 hod do 17:00 hod. Po tuto dobu je s détmi ve tfidé vychovatelka skolni
druziny. Zaci se zde fidi pravidly platnymi pro $kolni druzinu, dodrZuji stanoveny Fad.

Spoluucast rodict

Ve vztazich mezi pedagogy a rodici panuje oboustranna dlvéra a otevienost, vstficnost, porozuméni,
respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na zakladé partnerstvi. Pedagog pribézné informuje
rodice o  prospivani jeho ditéte i o jeho individudlnich  pokrocich v  rozvoji
i uceni. Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svéfenych vnitfnich
zaleZitostech. Jednd s rodici taktné, ohleduplné a s védomim, Ze pracuje s dlavérnymi informacemi,
nezasahuje do Zivota a soukromi rodiny.



3. VYCHOVNY A VZDELAVACI OBSAH
V rdmci vyucovaciho programu rozvijime vSechny slozky vychovy.

Sebeobsluha — zvladnuti osobni hygieny, samostatnému oblékdni a obouvani, zavazovani
si tkanicek, pouzivani noze a vidlicky pfi jidle, udrzovani poradku a Cistoty kolem sebe.

Socialni dovednosti — znat a pouZivat jména svych spoluzikl, dokazat pozadat o pomoc, poprosit,
podékovat, naucit se jednat s ostatnimi, pohybovat se na zndmych mistech i bez dozoru dospélého, naucit
se pracovat ve skupiné, pfi praci se pokusit nerusSit ostatni spoluzaky, naucit
se pracovat v komunitnim kruhu

Jazykové cinnosti — umét naslouchat ostatnim, klast jednoduché otazky, vypravét jednoduchy pribéh,
vytleskat slova na slabiky, uréovat prvni a posledni pismenko ve slovech

Matematické predstavy — rozpoznani Casovych vztahll — zacatek, prostfedek, konec, pojmy pred, za,
uprostfed apod., rozpoznavani geometrickych tvard, pocitani predmeéty, stavéni s danym poctem prvki
apod.

Rozvoj hrubé a jemné motoriky — rlizné pohybové hry, hry se zapojenim vsech smysli — hmat, chut, Cich,
zrak, skaceme pres Svihadlo... Dbame na spravny Uchop psaciho nacini, hrajeme si
s drobnymi ¢astmi stavebnic apod.

Hudebni ¢innosti— nacvik pisnicek, hra si na ozvénu, hra na rGzné hudebni néastroje, u¢ime se spravné
dychat, nacvik taneck

Vytvarné a pracovni Cinnosti — poznavani barev jak zakladnich, tak doplikovych, malovani rGznymi
vytvarnymi technikami, obkreslovani Sablon, stfihani, lepeni a wvyrdbéni z rdznych véci

Ucitel se snaZi o celkovy rozvoj ditéte s dirazem na vyrovnani konkrétnich obtiZich ditéte, snaZi se rozvijet
znalosti a dovednosti ditéte nutné pro vstup do zakladni skoly.

Celkem provazi cely skolni rok 5 rdmcovych témat:

1) Zaciname s Usmévem
2) Podzim

3) Zima

4) Jaro

5) Léto

Dil¢i vzdélavaci cile jsou tvofeny aktualné v reakci pedagogické pracovnice na udalosti daného tydne ¢i
mésice. Taktéz jsou tvoreny kazdému ditéti individudlné dle jeho IVP, ktery je tvofen za zakladné doporuceni
PPP.

Vzdéldvaci obsah je tvofen tak, aby rozvijel klicové kompetence dle RVP PV, ale predevSim ty, jejichz
nedostateény rozvoj byva casto diivodem k odkladu povinné skolni dochazky.

l.integrovany blok ,Zacindame s tsmévem*

Charakteristika:

Adaptacni integrovany blok — pedagogicka pracovnice pomuizZeme détem sStastné a Uspésné se szit s novym
prostfedim, pfimérenym zplsobem vytvofit s détmi spolecnd pravidla vzajemnych vztahd, chovani a
komunikace, kterymi se budou ridit v kazdodennim vzajemném styku ve Skole. Pro déti v tomto véku je
pfirozend hra a pravé ta pomuZe vytvorit atmosféru, ve které déti budou prozivat kamaradské vztahy, nauci
se je navazovat a dale rozvijet. Déti jsou vedeny k péci o své zdravi, ke zvladnuti sebeobsluhy, ke zdravym
Zivotnim ndvyklm, k prevenci nebezpeci, ke zlepSovani pohybovych dovednosti a vytvareni novych. Déti
jsou seznameny s pravidly bezpe¢ného chovani pfi pobytu na zahradé a pfi vychazkach.



Priklady podtémat:
— zndme se ze Skolky, co jsme spolu prozily
— rozdily mezi Skolkou a skolou
— kamaradi i mezi velkymi détmi
— nebojim se fict, Ze se mi néco nelibi

Cile integrrovaného bloku:

nenasilné zaclenéni kazdého ditéte do nové skupiny

prirozenym zpUsobem se seznamit s prostiedim skoly

spole¢né vytvofit pohodové prostredi ve tfidé, vzajemné spolupracovat a respektovat se
respektovat druhého, hldsit se o slovo, neskdkat do reci

umét vyjadrit svlj nazor, poznatky, myslenky a pocity i k rozvijeni zamérného pozorovani (co si preje
druhy)

AV NN

2. integrovany blok: ,,Podzim“

Charakteristika:

V tomto bloku se zaméfime na estetické vnimani podzimni krajiny a budeme si vSimat zmén
v prirodé. Prakticky se sezndmime s nékterymi druhy pfirodnin. Procvi¢ime poznavani znamého ovoce a
zeleniny — budeme fadit podle druhu, pocitat, rozliSovat barvy. Pfipomeneme si, co je zdravé a co nam skodi
a postupné budeme u déti upevnovat zdravé Zivotni ndvyky a postoje. Zaméfime se na urcovani pocasi,
charakteru podzimniho pocasi, povime si, jak se sprdvné oblékat vzhledem k pocasi.

Pfiklady podtémat:
— sklizeri vSude kolem nas — pole, lesy, zahrady
— dny se krati
— podzimni slavnosti

Cile integrovaného bloku:

rozSifené povédomi o zméné v podzimni pfirodé

rozeznani dalSich list(i, strom(, plodin a jinych pfirodnin

zakladni poznatky o vlivu vitaminG z ovoce a zeleniny na nase zdravi
prevence pred nachlazenim
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3.integrovany blok: ,,Zima“”

Charakteristika:

Zamérime se na historii VAnoc, na vanocni tradice a zvyky, na pfipravu oslavy Vanoc. Déti pfi spolecné
pfipravé oslavy Vanoc ziskaji soucasné i poznatky o okolnim svété (tradice jinych narodu), o zimnim pocasi, o
Casovych pojmech (adventni kalendar). VSechny cinnosti budou motivacné sjednoceny a povedou k
aktivnimu zapojeni déti do vyzdoby tfidy, peceni cukrovi, zhotovovani pranicek, zpivani koled, pfipravy zimni
besidky, spojenou s Mikuldsskou nadilkou pro déti. Détem se pfiblizi charakteristické znaky zimy, vlastnosti
snéhu a ledu, zmény v pocasi.

Priklady podtémat:
—  co jsi ztratil Mikulasi?
— zimni svatky a tradice
— opét prijde Jezisek
— copak je nového?

Cile integrovaného bloku:




podpofit rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani, posilime citové vztahy ke svym nejblizSim
pfirozenym zplsobem a na zakladé prozitk( se déti seznami s vanocnimi tradicemi a zvyky
rozvijet pohybové a manipulacni dovednosti déti, rozvijet potfebu pomoci nebo védomé zpUsobit
radost druhym

rozvijeni viech smysll pfi poznavani vlastnosti zimniho pocasi, snéhu a ledu

pozorovani zmén v ptirodé, seznameni se se znaky zimni ptirody

vysvétleni pojmu kolobéh pocasi, stfidani ¢tyr rocnich obdobi
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4. integrovany blok: ,,Jaro”

Charakteristika:

Predevsim sama pfiroda nam prichysta fadu pozorovani a ¢innosti, které budou motivem pro rizné vytvarné
techniky, pro praci s rlznymi druhy materialQ, barvou i pfirodninami. VSimneme si kvetouci pfirody, rodicich
se mladat a Zivota hmyzu. Poslech zvukd % pfirodé, hry na badatele
a ochranare, vnimdani zmén pocasi, pfinese celkovy environmentdlni rozvoj ditéte. Cilem je vytvofit u déti
otevreny a odpovédny postoj k Zivotnimu prostredi, ucit je vnimat prirodu, kterd je obklopuje, rozvijet v nich
pocit soundlezitosti s ni a naucit se ji chranit. Seznamime déti blize s ekosystémem les, se zvifaty a
rostlinami. V  tomto bloku si uvédomime, Ze lidskd nedbalost narusuje pfirozenou
a pro lidi potfebnou krasu a Cistotu Zivotniho prostfedi. Zamérime se na barevnou symboliku sbérnych
odpadnich nddob, budeme diskutovat o nutnosti tfidéni odpadu, prakticky odpad tfidit. Pohybové hry a
tvorivou Cinnost preneseme za pékného pocasi na skolni zahradu. Budeme pozorovat okoli skoly, vesnice,
kam patii odhozené odpadky. Seznamime déti s velikono¢nimi vesnickymi oslavami.

Priklady podtémat:
— budime jaro
— mladatka v pfirodé
— co kam patfi
— ze vSeho jde néco vytvorit
— libi se mi, kde Ziju

Cile integrovaného bloku:

v' sezndmeni s Zivou i neZivou pfirodou a jeji ochranou

v' &lovék mlZe pfirodé pomdahat, ale i $kodit - uvédomime si, jak je dllleZité pecovat o své okoli a
prostfedi, v némz Zijeme
jak nakladat s odpady
priblizime détem tradice jarnich svatk(
pfi pozorovani jarni prirody dale rozvineme poznatky a dovednosti (motorické, estetické i poznavaci)
v souvislosti s danym ro¢nim obdobim
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5. integrovany blok: , Léto”

Charakteristika:

S vyuZzitim svatku maminek budeme prohlubovat citové vztahy ke ¢lenim rodiny - maminka, tatinek, jejich
profese, sourozenci, prarodice, chovani, vzajemné vztahy a tolerance, poznavani vlastni identity a svého
mista nejen v rodiné. BliZici se konec skolniho roku ndm pfinese mnoho zabavy a radosti. Soutézemi a hrami
oslavime svatek déti. Povime si o planeté, na které Zijeme nejen my, ale i jiné déti. Budeme pozorovat
rybniky a vodu, ktera nas obklopuje, seznamime se s nebezpecim, které nas muze u vody potkat. Letni
obdobi ndm umozni veskerou cinnost pfenaset na skolni zahradu a do ptirody, budeme tak mit vétsi prostor
pro rozvoj fyzické zdatnosti.

Priklady podtémat:
— celd moje rodina




— profese — ¢im chci byt
— vim, kde Ziju — planeta, svétadil, stat, obec
— vSechny déti svéta

Cile integrovaného bloku:

procvi¢ime a zdokonalime vyslovnost a kultivovany projev

posilovat prosocialni chovani ve vztahu k ostatnim lidem-rodina

rozvijet schopnost vyjadfit ziskané pocity a dojmy

seznameni se s existenci jinych kultur a ndrodnosti a povedeme déti k uvédomeéni si, Ze i ony jsou
soucasti svéta, prirody, spolecnosti a planety Zemé

upozornéni na rizna nebezpedi nejen u vody-pouceni pred prazdninami

ANANENEN
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4. EVALUACE

Ptipravny rocnik se nezapocitdva do povinné skolni dochazky a déti se neklasifikuji. V zdvéru Skolniho roku
obdrzi slovni hodnoceni. O Uspésich a pokrocich déti jsou rodic¢e pravidelné informovani na konzultacnich
hodinach. Déti spolu s pedagogem hodnoti aktivitu na konci programu, dne i tydne. DlleZita je zpétna vazba
od déti, aby mohl pedagog vcas zareagovat na nedostatky a ty ndsledné odstranit.

Pedagog hodnoti tydenni program pisemné v ,Hodnoticim listu”. K evaluaci se mohou vyjadrit
i rodi¢e — na konzultaci s pedagogem nebo pisemné. Evaluace Skolniho roku probiha ve formé ,Zavérecné
zpravy*“.



