UCITEL

NAZEV TEMATU

POPIS TEMATU - anotace (2-5 vét)

CENOVA
NAROCNOST

Barbora Peslova

Den wellbeingu a sebepéce

Protahneme se v jégovych pozicich, ukazeme si Qi kung, nakreslime si
poslepu svij vlastni portrét, ponofime se do meditace a budeme
kreslit podle vlastni vizualizace. Pokud bude hezké pocasi, pijdeme se
nadychat Cerstvého vzduchu. Budeme diskutovat o zdravém Zivotnim
stylu. Na sebe pohodIné obleceni a s sebou podlozku na cvic¢eni (pokud
nemaji, budou néjaké podlozky k zapuajéeni).

0,-

Josef Zajic

Sin slavy ledniho hokeje v

Praze

Historie, artefkty, prezentace ledniho hokeje, medaile, zdbavna forma
seznameni s populdrnim sportem v novém prostredi Siné slavy v Praze.

Vstupné 80,- listky
na MHD
cca+obcerstveni,
moznost nakupu
hokejovych
suvenyr(

Lucie Fundakova

Signal festival s Epsonem

Pojd'me se spolu podivat do zakulisi svételné show. Vyzkousime si za
pomoci projektoru a PowerPointu osvitit nabytek, krabice, prosté vse,
co bude pobliz.

0,-

Linda Bendova

Den s korimi z Dream Team

Predstavime si nase koniky, vyCistime, ukazeme si, jak se u koni chovat,
co maji a nemaji radi, vysvétlime, pro€ se u nas jezdi jinak, nahlédneme
do vice jezdeckych sportl a vse zakoncéime kvizem, kdy si kazdy odnese
drobnost na pamatku.

160 K¢/Zak + penize
na listky na MHD




Dagmar MikeSova

Aranzovani kvétin

| kdyz venku toho jeSté moc nepokvete, my si jaro pfivolame
kvétinovou aranzi. Pokochame se krasou kvétinovych kombinaci.
Nebude-li prSet, urcité vyrazime nejdfive na sbér pfirodnin v
blizkém okoli (lanac, okruh za trati), tedy je tfeba uzpUsobit tomu
oblec¢eni. Seznamime se se zakladnimi pravidly aranzovani,
vysledkem bude hotovy vyrobek, ktery zutulni a provoni domov.

200,- K¢ na nakup
kvétin, misky,
aranzovaci hmoty

Katerina Doubkova Hudebni vychova jako ve Co Cech, to muzikant? Uvidime! Ve finské $kole p¥i hudebni vychové 0 K¢
Finsku hraji déti na bici, elektrické kytary, baskytary, keyboardy a vsichni hraji
na vSechno. Pojdme si to taky vyzkouset - pfedchozi znalosti jsou
vitané, ale nejsou potteba, staci jen cit pro rytmus, chut naudit se néco
nového a tvofit hudbu spolecné.
Ludmila Palatinusova Deskové hry - na chvili offline |Bavi té hrani deskovych her? Nemas partaky? Nebo si to chces jen 0 K¢
vyzkouset? MUzes donést svoji hru nebo si zahrat, co pfinesou ostatni.
Katefina Bolikova + Zuzana DidaDiv - Tvorba offline story |S pomoci vlastnoruéné vyrobenych kartonovych loutek vytvotime cca 100 K¢

Hlavsova

tematické scénky, které natocime na video.

Jana Cizova Lomozova

pozorovani letadel na
vyhlidkovém valu

Fascinuji Té letadla? Na vyhlidkovém valu u RWY 06/24 budeme
pozorovat pristavajici a odlétajici letadla. Budeme pracovat s aplikaci
Flightradar24. Zaposlouchame se do radiové komunikace letadla a
fidicich letového provozu.

doprava MHD




Anna Zelena

Mikroskopie (na prvni pohled
neviditelny svét)

Pod svételnym mikroskopem se podivdme na tkané rostlin i Zivocichu a
zkusime si vytvofit vlastni vzorky. Sezndmime se s elektronovym
mikroskopem, ktery se v simuldtoru naucime ovladat. Vyzkousime si
barveni obrazki z elektronovych mikroskop(. (Fluorescencni
mikroskop nam odhali svitici latky ve vzorcich.)

Veronika Lehovic

s wvr

Rychle mezi Rychlé Sipy

Jak by si Rychlé Sipy poradily v dneSnim svété plném technologii a

80,- K¢ a doprava

(Foglarovsky worshop Muzea |[socialnich siti? Zjistime, jestli by legendarni parta chlapctd dnes zpivala MHD
literatury) skibidi toilet a védéla, co je to sigma.
Vojtéch Misek Rybafistvi a ekosystém rybniku |Co vse Zije ve Strahovském rybniku a jeho okoli? Jaké druhy ryb, rostlin 0,-
a vodnich bezobratlych zde mizZeme potkat? Vyzkousime si zaklady
rybafeni a snad i ulovime rybu, pod mikroskopem prozkoumame
neviditelny Zivot pod hladinou a zjistime vice o Zivoté a chovu ryb.
Martina Tomanova Body Percussion - rytmicka hra|"Dostan se do rytmu a nech rytmus, aby se dostal do tebe." Pojdme 0 K¢

na télo a tanec

spolecné vyzkouset tanec, pfi kterém se z naseho téla stava hudebni
nastroj. Pomoci tleskani, dupdni a dalSich udert na télo budeme
vytvaret hudbu. Rozvineme tak smysl pro rytmus, postreh, koordinaci
a komunikaci.

Petra Fouskova

Zpracovani mléka

Z koziho a kravského mléka si vytvorime jogurty, syry, cokomléko- to
vse si poté snime nebo odneseme domu.

50 - 80 K¢/zak

lektofi Robokids

Lego: Robo-protéza a
budoucnost umélych koncetin

Ponofme se do svéta robotickych protéz a zjistéme, jak mohou zlepsit
Zivoty lidi s amputacemi. Postavime robotickou pazi a prozkoumame
rdzné typy protéz, jejich vyuziti a zplsoby ovladani.




Radka Grososova

Co déla zahradni architekt?

Uvodem si povime néco o tom, co véechno zahrnuje prace zahradniho
architekta. V praktické ¢asti zaci popremysli o tom, jak by jejich
zahrada méla vypadat a co by mélo byt jeji soucasti. Ve skupinkach se
pak budou vénovat navrhovani konkrétni zahrady. S sebou by si méli
prinést dobrou naladu, chut tvorit, dale kreslici potfeby - pastelky, fixy,
tuzku, nazky, lepidlo na papir.




